Kalajoki Akatemian liikkuntaryhmat

Perustiedot

Etunimi

Sukunimi

Syntymaaika

Syéta syntymdaaika muodossa 160504 (henkilé syntynyt 16. toukokuuta 2004)

Kalajoki etuuskortti

[ Minulla on Kalajoki etuuskortti

OEi

O Kylla

Kortin numero

Jos omistat Kalajoki etuuskortin ja sinun yhteystiedot eivat ole muuttuneet, valitse
Kylla ja syo6ta siina oleva numero.
Muussa tapauksessa valitse Ei ja tayta yhteystiedot.

Osallistujan tiedot

Puhelinnumero

Sahkopostiosoite


https://akkuna.fi/lomake/kalajoki-akatemian-liikuntaryhmat

Kirjoita oikeamuotoinen sdhképostiosoite

Katuosoite

Postinumero

Postitoimipaikka

Ryhma

limoittaudun ryhmaan?

[l Maanantai klo 17.30-18.30 Seniorijumppa | Kristillisen opiston liikuntasali

[l Maanantai klo 18.30-19.30 XL- jumppa | Kristillisen opiston liikuntasali

L] Tiistai klo 10.00-11.00 Seniori Kuntosalicircuit | GoFit kuntosali SaniFani

L] Tiistai klo 11.00-12.00 Seniori Kuntosalicircuit | GoFit kuntosali SaniFani

L] Tiistai klo 18.00-19.30 Kuntojumppa | Kristillisen opiston liikuntasali

L] Tiistai klo 12.30-13.30 Neuro/diabetesryhma | Ole.Fit kuntosali Jyskin rakennus
[1 Keskiviikko klo 12.30-13.00 Seniori vesijumppa | Kuntoutuksen allas Himanka

L] Keskiviikko klo 13.30-14.30 Seniori vesijumppa | Kuntoutuksen allas Himanka

[ Keskiviikko klo 15.00-16.00 Seniorijumppa | Sautin liikuntasali Himanka

L] Keskiviikko klo 16.30-17.45 Kuntosalicircuit | GymSportCenter kuntosali Himanka

L] Keskiviikko klo 18.15-19.15 Pumppi | GymSportCenter kuntosali Himanka



limoittaudun ryhmaan?

O Perjantai klo 07.00-08.00 Aamuwirkut +65 | Ole.Fit kuntosali Jyskin rakennus

L] Perjantai klo 08.00-09.00 Miesten ryhma +65 | Ole.Fit kuntosali Jyskin rakennus
L] Perjantai klo 09.00-10.00 Naisten ryhma +65 | Ole.Fit kuntosali Jyskin rakennus
L1 Perjantai klo 10.00-11.00 Naisten ryhma +65 | Ole.Fit kuntosali Jyskin rakennus
O Perjantai klo 11.00-12.00 Naisten ryhma +65 | Ole.Fit kuntosali Jyskin rakennus

Valitse yksi tai useampi ryhma.

Suostumukset ja lisatiedot

Muuta lisatietoa osallistujasta

Lisatietoa ja huomioitavia asioita

[ Osallistujaa saa kuvata ja kuvia kayttaa markkinointimateriaalina ja sosiaalisessa

mediassa
Ryna
O Ei

Minut saa lisata whatsapp-ryhmaan

Olen tutustunut Kalajoen kaupungin henkilotietojen kasittelyyn

Kalajoen kaupungin tietosuoja



https://kalajoki.fi/kaupunki-ja-hallinto/asiointi/tietosuoja/

